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INTRODUCAO

A llex paraguarienses St. Hill conhecida popularmente como Erva-Matep&arvore
nativa da América do Sul, cultivada no sul do Byasigentina, Paraguai e Uruguai,
possui grande importancia econdmica e cultural. D& RUIZ., 2002).

O uso fitoterapico da erva mate é atribuido a dgéuacologica da cafeina, além de
outros derivados purinicos e do acido clorogériiiterpenos e saponinas titerpénicas e,
também em pequenas quantidades, oleos vegetaENBIR.I, 2003).

A producgéo e comercializacdo do produto no Brasil regulamentadas pelo Ministério
da Saude, Divisdo de Alimentos e os critérios daidade encontram-se fixados nas
Portarias da Secretaria de Vigilancia Sanitaria.

Na composicdo da erva mate podemos encontrar efesneretalicos contaminantes,
como o Cadmio e o Chumbo, quando inalados ou ige®em quantidades acima do
especificado podem desencadear doencas (TAVARES))2Esses elementos ou
compostos perigosos, como dioxinas, pesticidasaimet metaloides se acumulam ao
longo da cadeia alimentar. O chumbo (Pb) é um dosaminantes mais comuns do
ambiente, sendo um elemento que possui efeitosa®xdobre os homens e animais, e
sem nenhuma funcdo fisiologica no organismo. (MOREE MOREIRA, 2004).

No presente trabalho foi realizada a caracterizagmica de amostra comercial da
erva mate e testes para abertura da amostra enaneom

OBJETIVOS

Realizar analises fisico-quimicas farmacopéicastéNeorganica estranha, perda por
umidade (método gravimétrico), identificacdo dedlaoides e identificacdo de taninos
com a finalidade de se verificar se os valores minados se encontram dentro dos
valores recomendados para erva-mate na Farmaddzesideira e realizar a abertura da
amostra de erva-mate por via Umida visando detamranconcentracdo de chumbo
atraves de ICP-MS (Espectrometria de Massa core fimPlasma induzido).

METODOLOGIA

O material utilizado para a avaliacéo foi adquirdonercialmente.

Foi realizada a amostragem e analises para aval@anbalagem e a rotulagem de
acordo com a RDC-ANVISA Portaria n® 234, de 25 deqo de 1998, itens 7, 11 e 13
respectivamente.



FIGURA 1 — Amostragem Erva Mate

A identificacdo dos flavonoides e taninos foi reatla de acordo com o procedimento
descrito na RDC 10/2010.

Na identificacdo quimica dos flavonoides, foram goes 1g da erva-mate e
adicionado 20 ml de etanol a 50%, a solucdo foieeigia até ebulicio e apods
resfriamento, foi filtrada por algodéao e distribauigualmente em 3 tubos de ensaios,
um dos tubos foi usado como branco. No tubo 2rdalizada a reacdo com Cloreto
Férrico, adicionou-se a solucéo hidroalcodlicaptag de Cloreto Férrico a 4,5%. Na
presenca de flavonoides, a coloracéo pode variaedite ao violeta, de acordo com o
tipo de composto flavondidico existente. No tubofd, realizada a reacdo com
hidroxido de sodio, adicionou-se 3 gotas de hidléxde sédio a 5% na solugéo.

A identificagdo quimica dos taninos foi realizada gois testes.

No teste 1 para identificacdo quimica dos taniresop-se cerca de 5 g da erva-mate
em po aos quais se adicionaram 100 ml de agudatkzste realizada decoccédo 15
minutos. Apos a fervura a solucéo foi filtrada elgoddo. Apos o resfriamento
realizou-se os testes para identificacdo, juntaeneom uma amostra padrao positiva
(barbatiméo). Foram numerados 4 tubos de ensaidublm 1 adicionou-se 2 ml da
extracdo da erva-mate, 2 gotas de HCI diluido (&N\8) gotas de gelatina a 2%. No
tubo 2 adicionou-se 2 ml da extracdo da erva-maten| de agua destilada e 2 gotas
de FeC{ a 1% em metanol. No tubo 3 adicionou-se 2 ml deag&io da erva-mate, 2
ml da solucéo de acido acético a 10% e 2 ml dec8olde acetato de chumbo a 10%.
No tubo 4 adicionou-se 4 ml da extracdo da ervamat

No teste 2 para identificacdo quimica dos taniresop-se cerca de 2g da erva-mate
em po, adicionou-se 50 ml de 4gua destilada esldizada a decocc¢éo por 3 minutos.
ApoOs a fervura a solucéo foi filtrada em algodapo# o resfriamento realizou-se os
testes para identificacao, juntamente com uma ampatrao positiva (barbatimao).
Para esse teste foram utilizados 4 tubos de enNaidubo 1 adicionou-se 2 ml da
extragdo da erva-mate. Sendo esse o tubo branceubdo2 adicionou-se 2 ml da
extracdo da erva-mate e 3 gotas de solucao dengetaP%. No tubo 3 adicionou-se 2
ml da extragdo da erva-mate e 2 gotas de cloretedéa 2%. No tubo 4 adicionou-se
2 ml da extracdo da erva-mate, 2 gotas de cloggticéd a 2% e 2 gotas de acido
aceético a 10%.



Para a abertura da amostra comercial da erva matapstra de erva mate foi colocada
em um Becker de 250 ml, secada em estufa por deré2 horas a uma temperatura de
110° C. Transferiu-se a amostra para um dissecatforesfriar e a mesma foi
armazenada em saco de polietileno. Foram pesadastraside 20g em balanga semi-
analitica, a amostra foi calcinada em uma Mufl®@°8C por 8 horas, comecando em
100° C e aumentando 100° C a cada 30 minutos atfach temperatura de 500°C. As
amostras ap0s calcinacdo foram submetidas a ensamsadicdo de acido nitrico,
acido nitrico e peroxido de hidrogénio e agua régia

AMOSTRAC

AMOSTRA A AMOSTRA B

FIGURA 2 — Erva Mate :Amostra A - in Natura, AmasB - dissecada, Amostra C - calcinada

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na rotulagem foram identificadas irregularidademeoa ndo especificacdo de quantidades
méxima e minima de cada parte utilizada e a n&ecdgm@mcao de instrugdes de uso.

No quarteamento em 26,180g da erva-mate, encordrébrtb4g de impurezas, o que
corresponde a cerca de 19,7% de impurezas, seR&o @ yalor maximo recomendado pela
Farmacopeia Brasileira.

A identificac@o dos flavonoides foi positiva. Nag¢é&o com Cloreto Férrico, tubo 2, verificou-
se a presenca da cor VERDE ESCURAque indica a presenca FLAVONANa reacao de
Hidroxido de Sédio, tubo 3 verificou-se a presedga@or AMARELA indicandoo a presenca
de FLAVONOL

A identificac@o de taninos foi positiva nos testes?2

TESTE 1 :No tubo 1 ocorreu a precipitacdo sendsstetpositivo para TANINQSNo tubo 2
formou-se a cor verde indicando o teste ser posjizra TANINOS CONDENSADOS. No
tubo 3 houve a formacdo de um precipitado esbraadai— teste positivpara TANINOS
HIDROSOLUVEISfiltrado.

TESTE 2 No tubo de 2, ocorreu a precipitagdo — sendoipogpara TANINOS No tubo

3, observou-se uma coloracdo verde escura, conipipagéio — sendo o teste positivo para
TANINOS CONDENSADOS No tubo 4 observou-se a coloracdo verde escura W
precipitacao maior.

Para a abertura da amostra de erva mate visarid@mut amostra solubilizada para
analise por ICP-MS foram realizados ensaios compdadacido nitrico, acido nitrico e
peréxido de hidrogénio e agua régia. Os testesfor@on satisfatérios pois ndo foi
possivel, nas condicdes utilizadas, a solubilizats@iamostra nos meios utilizados.

CONCLUSOES

Na caracterizagdo quimica da erva-mate analisageé$sivel identificar a presenca de
flavonoides, flavonas, taninos hidrossollveis ént@scondensados através dos ensaios
realizados. Os testes realizados para solubilizdgdamostra de erva mate calcinada
com posterior fusao acida, visando utilizacdo dakslizado para analise de Pb, por
ICP-MS, ndo foram satisfatorios nas condi¢beszatilas, sendo necesséario para este
fim utilizar-se por exemplo, abertura da amosteaRorno de micro-ondas.
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